 Merkblatt zum Infektionsschutzgesetz
Wenn Thr Kind eine ansteckende Krankheit hat und dann die Schule oder andere Ge-
meinschaftseinrichtungen (GE) aufsucht, in die es jetzt aufgenommen werden soll, kann
es andere Kinder, Lehrer, Erzicher oder Betreuer anstecken. AuBerdem sind gerade

Siiuglinge und Kinder wiihrend einer Infektionskrankheit abwehrgeschwiicht und kon-
nen sich dort noch Folgeerkrankungen (mit Komplikationen) zuziehen.

Um dies zu verhindern, méchten wir Sie mit diesem Merkblatt iiber Ihre Pflichten, Ver-
haltensweisen und das iibliche Vorgehen unterrichten, wie sie das Infektionsschutzge-
setz vorsieht. In diesem Zusammenhang sollten Sie wissen, dass Infektionskrankheiten
in der Regel nichts mit mangelnder Sauberkeit oder Unvorsichtigkeit zu tun haben. Des-
halb bitten wir sie stets um Offenheit und vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Das Gesetz bestimmt, dass Ihr Kind nicht in die Schule oder andere GE gehen darf,
wenn

es an einer schweren Infektion erkrankt ist, die durch geringe Erregermengen ver-
ursacht wird. Dies sind nach der Vorschrift: Diphtherie, Cholera, Typhus, Tuberkulo-
se und Durchfall durch EHEC-Bakterien. Alle diese Krankheiten kommen bei uns in
der Regel nur als Einzelfille vor (auBerdem nennt das Gesetz noch virusbedingte hi-
morrhagische Fieber, Pest und Kinderlihmung. Es ist aber hichst unwahrscheinlich,
dass diese Krankheitserreger in Deutschland iibertragen werden);

2. eine Infektionskrankheit vorliegt, die in Einzelfillen schwer und kompliziert
verlaufen kann, dies sind Keuchhusten, Masern, Mumps, Scharlach, Windpocken,
Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien, Meningokokken-Infektionen, Kritze, an-
steckende Borkenflechte, Hepatitis A und bakterielle Ruhr;

w

. ein Kopflausbefall vorliegt und die Behandlung noch nicht abgeschlossen ist;

4. es vor Vollendung des 6. Lebensjahres an einer infektiosen Gastroenteritis erkrankt
ist oder ein entsprechender Verdacht besteht.

Die Ubertragungswege der aufgezihlten Erkankungen sind unterschiedlich. Viele
Durchfille und Hepatitis A sind so genannte Schmierinfektionen. Die Ubertragung er-
folgt durch mangelnde Hiindehygiene sowie durch verunreinigte Lebensmittel, nur sel-
ten durch Gegenstiinde (Handtiicher, Mébel, Spielsachen). Tripfchen- oder ,,fliegen-
de* Infektionen sind z. B. Masern, Mumps, Windpocken und Keuchhusten. Durch
Haar-, Haut- und Schleimhautkontakte werden Kriitze, Liuse und ansteckende Bor-
kenflechte iibertragen.

Dies erklirt, dass in Gemeinschaftseinrichtungen (GE) besonders giinstige Bedingun-
gen fiir eine Ubertragung der genannten Krankheiten bestehen. Wir bitten Sie also, bei
ernsthaften Erkrankungen Ihres Kindes immer den Rat Ihres Haus- und Kinder-
arztes in Anspruch zu nehmen (z. B. bei hohem Fieber, auffallender Miidigkeit, wie-
derholtem Erbrechen, Durchfillen ldnger als einen Tag und anderen Besorgnis erregen-
den Symptomen).

Meine Tochter / mein Sohn ist von mir angewiesen worden, den Anordnungen
der Verantwortlichen der Freizeit- bzw. JugenderholungsmaBinahme bzw. des
Veranstalters Folge zu leisten. Eine Haftung bei selbststindigen Unternehmun-
gen, die nicht von den Verantwortlichen der Freizeit- bzw. Jugenderholungs-
maBnahme bzw. dem Veranstalter angesetzt sind, {ibernimmt der / die Sorge-
berechtigte selbst.

Mir ist bekannt, dass meine Tochter / mein Sohn auf meine Kosten nach Hause
geschickt werden kann, wenn ihr / sein Verhalten die Freizeit- bzw. Jugenderho-
lungsmaBnahme gefihrdet oder undurchfiihrbar macht oder wenn sie / er sich
durch ihr / sein Verhalten selbst oder andere gefihrdet.

Ich versichere, dass meine Tochter / mein Sohn an keiner ansteckenden Krank-
heit leidet und frei von Ungeziefer (z. B. Kopfliuse, Flohe) ist. Das Merkblatt
zum Infektionsschutzgesetz (§ 34 Abs. 5 S. 2 IfSG) habe ich gelesen und meine
Tochter / meinen Sohn entsprechend belehrt.

Mir ist bekannt, dass withrend der Freizeit- bzw. JugenderholungsmaBnahme die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Rahmen des Programms freie Zeit haben,
in der sie selbststéindig und ohne direkte Aufsicht unterwegs sein diirfen.

Fiir abhanden gekommene oder verlorene Gegenstiinde, die Ihrer Tochter / Threm
Sohn gehéren, wird keine Haftung iibernommen.

Die Teilnahme- bzw. Reisebedingungen des Veranstalters sowie der Informa-
tionsbrief sind Bestandteil dieser Einverstindniserkldrung.

Ich habe von diesen Informationen Kenntnis genommen und meine Tochter /
meinen Sohn entsprechend informiert.

Datum Unterschrift des Sorgeberechtigten

Stempel/Anschrift des Veranstalters der Freizeit- bzw. JugenderholungsmaBnahme

© Wolfgang Wilka / Freizeit- und Fahrtenbedarf GmbH, Dietenheimer Str. 13, 89257 Illertissen
Abdruck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Herausgebers.

Freizeit-
pass
Sfiir

Vor- und Familienname

StraBe und Hausnummer Geb.-Datum

Postleitzahl ~ Wohnort (bitte den stéindigen Aufenthaltsort eintragen)

Vorwahl / Tel.-Nr. Vorwahl / Fax-Nr. Mobil-Nr. E-Mail

Liebe Mutter, lieber Vater, liebe Sorgeberechtigte,

wir bitten Sie, diesen Freizeitpass sorgfiltig auszufiillen. Wir, die Verantwortli-
chen der Freizeit- bzw. ErholungsmaBnahme, sollten iiber die Teilnehmerin oder
den Teilnehmer néhere Einzelheiten wissen, damit wir unsere Aufgaben im Rah-
men der Aufsichtspflicht wahrnehmen konnen.

Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Badeerlaubnis

Ja s a, nur unter Aufsicht [ Nein
[J Schwimmer/in und hat das ... [J Nichtschwimmer/in

(z. B. Freischwimmer- oder Jugendschwimm-
abzeichen Silber oder Gold; Rettungsschwimmer)

Erlaubnis fiir ... (Einzelheiten sind aus dem Informationsbrief zu erfahren)




. Ferienadresse des Sorgeberechtigten
(Anschrift, wo Sie wihrend der Freizeit, Ferienfahrt, Ewnsan}o_csmmamm:mraa
oder des Zeltlagers im Notfall zu erreichen sind:)

Vor- und Familienname

StraBe und Hausnummer

Angaben fiir irztliche Hilfe

Bei welcher Krankenkasse

ist Thre Tochter / Thr Sohn versichert?

Falls keine Krankenversichertenkarte oder kein Uberweisungsschein bzw. ,.In-
ternationaler Krankenschein® (bei Lindern mit Sozialversicherungsabkommen)
vorliegt, werden folgende Angaben benotigt:

Postleitzahl ~ Wohnort / Land

Krankenversicherung (z. B. AOK, DAK, BEK, ...) Krankenversichertennummer

Mobil-Nr. E-Mail

Vorwahl / Tel.-Nr.

Vorwahl / Fax-Nr.

Vor- und Familienname

Name desjenigen, tiber den die Tochter oder der Sohn versichert ist.

Ist Thre Tochter / Ihr Sohn geimpft ...
(bitte eintragen bzw. Impfpass oder Fotokopie beilegen)

Ort / Land Vorwahl / Telefon-Nummer

gegen Wundstarrkrampf? [ Nein
[] Ja; wann ...? ‘Womit:
gegen Zecken? I Nein

[ Ja; die Zeckenschutzimpfung war am:

Weitere Informationen

_ Adresse der Hausiirztin eaﬁ des -arztes

Im m_.:mmw: sind sachgerechte Informationen oft sehr wichtig.
Deshalb ist es sinnvoll, wenn Sie die Anschrift des Hausarztes angeben:

Worauf ist besonders zu achten?

Worauf muss withrend der Freizeit- bzw. Erholungsmafinahme besonders geach-
tet werden (z. B. Allergien, Behinderungen, Herzfehler, Hitzeempfindlichkeit,
Bettnissen, Medikamente usw.):

Name des Hausarztes Vorwahl / Telefon-Nummer

StraBe und Hausnummer

Postleitzahl ~ Wohnort

Fortsetzung: Merkblatt zum Infektionsschutzgesetz

Er wird Thnen - bei entsprechendem Krankheitsverdacht oder wenn die Diagnose
gestellt werden konnte - dariiber Auskunft geben, ob Ihr Kind eine Erkrankung hat, die
einen Besuch der GE nach dem Infektionsschutzgesetz verbietet.

Muss ein Kind zu Hause bleiben oder sogar im Krankenhaus behandelt werden,
benachrichtigen Sie uns bitte unverziiglich und teilen Sie uns auch die Diagnose mit,
damit wir zusammen mit dem Gesundheitsamt alle notwendigen MaBinahmen ergrei-
fen konnen, um einer Weiterverbreitung der Infektionskrankheit vorzubeugen.

Viele Infektionskrankheiten haben gemeinsam, dass eine Ansteskung schon erfolgt,
bevor typische Krankheitssymptome auftreten. Dies bedeutet, dass Thr Kind bereits
Spielkameraden, Mitschiiler oder Personal angesteckt haben kann, wenn es mit den
ersten Krankheitsanzeichen zu Hause bleiben muss. In einem solchen Fall miissen wir
die Eltern der iibrigen Kinder anonym iiber das Vorliegen einer ansteckenden Krankheit
informieren.

Manchmal nehmen Kinder oder Erwachsene nur Erreger auf, ohne zu erkranken. Auch
werden in einigen Fillen Erreger nach durchgemachter Erkrankung noch lingere Zeit
mit dem Stuhlgang ausgeschieden oder in Tropfchen beim Husten und durch die Ausat-
mungsluft ibertragen. Dadurch besteht die Gefahr, dass sie Spielkameraden, Mitschiiler
oder das Personal anstecken. Im Infektionsschutzgesetz ist deshalb vorgesehen, dass die
s»Ausscheider” von Cholera-, Diphtherie-, EHEC-, Typhus-, Paratyphus- und Shigel-
lenruhr-Bakterien nur mit Genehmigung und nach Belehrung des Gesundheitsamtes
wieder in eine GE gehen diirfen.

Auch wenn bei Ihnen zu Hause jemand an einer schweren oder hoch ansteckenden
Infektionskrankheit leidet, kbnnen weitere Mitglieder des Haushaltes diese Krank-
heitserreger schon aufgenommen haben und dann ausscheiden, ohne selbst erkrankt zu
sein. Auch in diesem Fall muss Thr Kind zu Hause bleiben.

Wann ein Besuchsverbot der Schule oder einer anderen GE fiir Ausscheider oder ein
moglicherweise infiziertes aber nicht erkranktes Kind besteht, kann Thnen Ihr behan-
delnder Arzt oder Ihr Gesundheitsamt mitteilen. Auch in diesen beiden genannten
Fillen miissen Sie uns benachrichtigen.

Gegen Diphtherie, Masern, Mumps, (Riteln),Kinderlihmung, Typhus und Hepati-
tis A stehen Schutzimpfungen zur Verfiigung. Liegt dadurch ein Schutz vor, kann das
Gesundheitsamt in Einzelfillen das Besuchsverbot sofort aufheben. Bitte bedenken Sie,
dass ein optimaler Impfschutz jedem Einzelnen sowie der Allgemeinheit dient.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Thren Haus- oder Kinder-
arzt oder an Ihr Gesundheitsamt. Auch wir helfen Thnen gerne weiter.

Quelle: ROBERT KOCH INSTITUT, Berlin 2003
Empfehlung fiir Eltern und Sorgeberechtigte zu §34 Abs 5 IFSG



